
Ungdomskonferensen är UH:s största medlemshelg. För dig som inte varit 
på en aktivitet förut är detta ett bra tillfälle att komma i kontakt med UH. 

Vi erbjuder ett varierande program där Du kommer att få möjlighet att 
delta i fl era olika spännande aktiviteter. Vi kommer anordna workshops 
i elektroakustisk musik, slagverk, samt rock & pop. Linnéa Bergling 
(sångerska med CI) kommer att föreläsa. Vi visar fi lmen Touch the Sound 
med Evelyn Glennie (en av världens främsta soloslagverkare). En fi lm som 
beskriver begreppen ljud och vibrationer som olika sidor av samma mynt 
och belyser begreppet musik ur ett fi losofi skt perspektiv. Du kommer även få 
ta del av en konsert med skolans elever och mycket annat! 

Konferensen kommer att genomföras på 
Härnösands folkhögskola den 18 - 20 november. 

På lördag kväll bjuds du och de andra 
deltagarna på en rivig men än så länge 
hemlig överraskning.

Ålder: 13 +
Plats: Härnösands folkhögskola (Härnösand)
Kostnad: 750 kr + medlemskap i UH 
i priset ingår logi med helpension och aktiviteter, reskostnader upp till 250 
kr står UH för, allt över 250 kr får deltagaren själv betala, medtag kvitto
Anmälan: Senast den 17 oktober! på www.uh.se
Frågor: Kontakta Sabina på sabina.hedstrom@uh.se eller 08 - 457 55 74 

Sista helgen i november är det dags för 
en favorit i repris. Detta år genomförs 
teckenspråkshelgen i Vänersborg och alla 
medlemmar över 13 år är välkomna att delta. 
Vi gör en nivåindelning så att kursen passar 
både nybörjaren och den som redan kan en 
del teckenspråk. Missa inte möjligheten att 
utveckla ditt teckenspråk!  

Ålder: 13 +
Datum: 25 till 27 november
Plats: Vänersborg
Kostnad: 500 kr (resan ingår inte) + 
medlemskap i UH
Anmälan: Senast 25 oktober, på www.uh.se

Missa inte 2011 års 
ungdomskonferens! 

Följ med på 
Teckenspråkshelg

25-27
nov

Väners-
borg

När?

Var?

500 kr
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nov

Härnösands 
folkhögskola

När?

Var?
750 kr

Tema ”musik”


