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1. Anmal dig till Arsmotet ]

Nu &r det dags att anmala sig till UH:s arsméte. Arsmétet &r UH:s hdgsta beslutande organ
men ocksa ett av aret storsta arrangemang. Har bestammer vi vem som ska leda UH och
vad vi ska tycka. Vi diskuterar olika férslag och har roligt ihop pa kvéllarna. Arsmétet kommer
att hallas 23-25 april pa Véastanviks Folkhégskola utanfér Leksand. Anmaélan dig senast den
22 mars. Se inbjudan >>

2. Redan idag kan du vara med och paverka!

Under UH:s arsmote 2010 ska det ska véljas: ny ordférande, 4-5 nya ledaméter, revisorer
och valberedning. UH:s styrelse kommer foreslas att besta av 9 platser. Ar du intresserad av
att vara med i styrelsen? Kanner du nagon som ar intresserad? Nominera till arets
Valberedning. Du nar dem via valberedningen@uh.se Senast den 12 mars vill vi ha din
nominering.

Har du en idé om hur du tycker UH ska arbeta i fortsattningen? Eller nagot du vill &ndra pa?
Da kan du lAmna in en motion — ett férslag som tas upp under arsmétet som diskussion och
sedan beslutas om. Din motion behdver vara inskickad senast den 12 mars till
maria.ojmertz@uh.se. Behdver du hjalp med att utforma din motion &r du valkommen att
héra av dig till. L&s mer pa arsméteswebben >>

3. Aventyrshelg i Nyképings skargard

Sista helgen i maj ger vi oss ut i skargarden utanfér Nykdping. Vi bor utomhus pé en
skargardso tva natter, vandrar och provar pa att paddla kajak. Med pa helgen finns en
extern friluftsguide och ledare frdn UH. Du behdver inte ha tidigare erfarenhet av friluftsliv
och nivan anpassas efter gruppen. Se inbjudan >>

4. Gruppen for internationella projekt

Vart projekt med praktikanter i Laos ndrmar sig nu sitt slut, men den arbetsgrupp, som gatt
under namnet Laosgruppen, kanner sig inte klara med att sprida UH:s budskap och
kunskaper utomlands. UH vill fortsatta att jobba internationellt men andra I&nder lockar och



darfor har Laosgruppen ombildats till att bli den nya arbetsgruppen, Gruppen fér
internationella projekt. En arbetsgrupp som arbetar i projektform. Kontakta géarna gruppen fér
mer information om vad dem arbetar med just nu, eller om du ar sugen pa att ga med.

ia@uh.se
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5. Tavling for ungdomar som anvander FM-system

Phonak har startat en tévling pa YouTube fér ungdomar som anvander Phonak FM-system.
Tanken med tavlingen ar att sprida information om hur det &r att ha en hérselnedsattning och
vad man kan géra for att héra battre. Tavlingen gar ut pa att man ska goéra sin egen lilla
video om sig sjalv och sitt FM-system och sa laggs den upp pa YouTube. Tavlingen ar
internationell och de béasta videorna belénas med fina priser. Lds mer >>

6. Befria samtalet

HRF har startat en kampan;j fér en battre ljudmiljé och fér ett samtalsvanligt Sverige.
Kampanjen startade férra veckan med en monter pa Stockholms Central dar man bland
annat kunde prova ett ljuddampat rum och prova hur olika miljder later med hjalp av en
ljudsimulator. HFR slapper aven en larmrapport om ljudmiljén i samhallet som visar pa ratt
obehagliga siffror, exempelvis har varannan person problem med dalig ljudmiljé pa jobbet
och hela 47 procent undviker caféer och restauranger dar de vet att ljudmiljon ar dalig.
Ljudmiljon ar allts& ett problem for stor del av Sveriges befolkning, inte bara fér personer
med hdérselskada. HRF kommer aven att aka pa en turné éver hela Sverige med sin monter
och ordna férelasningar om ljudmiljéer. Kolla in befriasamtalet.se fér mer information.

7. Barn med Cl sokes till pilotstudie

Ingela Holmstrém &r doktorand i pedagogik och forskar om kommunikation och identitet, med
sarskilt fokus pa barn med cochlea implantat (ClI). Till en etnografisk pilotstudie sdker hon nu
barn med Cl som hon kan observera i skolan och eventuellt pa fritiden. Den har studien ar
viktig da det inte finns nagot etnografisk forskning kring cochlea implantat i Sverige idag. Las
mer >>

8. Erfarenheter fran skolan sdkes till filmkampanj

Riksorganisationen Unga Synskadade (US) kommer i valrérelsen i sommar att genomféra en
kampanj om att géra funktionshinderkunskap till en obligatorisk del pa all lararutbildning. Till
denna kampanj ska de producera korta, konkreta filmer for att lyfta fram exempel pa varfér
funktionshinderkunskap behdvs. Filmerna ska med tydliga och slagkraftiga exempel fran
verkligheten visa en larares bristande kunskap om funktionsnedséttning. Har just du exempel
pa nar du har rékat ut for en situation i skolan, dar du dnskat att din larare vetat mer om dig
och hur din funktionsnedséattning funkar, som du vill dela med dig av? L&s mer >>

9. Horselpriset

Svensk Hérsel delar arligen ut ett pris om 10 000 kr till en eller flera personer som genom
egna initiativ och insatser bidragit till en utveckling inom hérselomradet. Horselpriset ska
bidra till att uppné Svensk Horsels vision: Alla ska ha de hérhjalpmedel som de behéver for
att kunna delta i samhéllets samtliga aktiviteter. Nomineringarna ska vara inne senast den 28

februari. L4s mer pa >>

Om Unga Horselskadades nyhetsbrev

Tipsa vanner och bekanta om att bli prenumeranter av nyhetsbrevet genom att skicka ett e-breuv till
nyhetsbrev@uh.se. Till samma adress kan du skicka frdgor om samt bidrag och material till
nyhetsbrevet. Texten far vara maximalt fem rader och ska innehdlla information om en
kontaktperson med e-postadress. Lanka garna till andra sidor dar mer information finns. Texten vill
vi ha senast den 1:e varje manad. Nyhetsbrevet kan ocksa laddas ned fran www.uh.se.




