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UH kräver 
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1. Hörselvård och habilitering ska vara snabb och kostnadsfri  
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2. Samma villkor oavsett bostadsort! 
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3. Alla ska ha en habiliteringsplan 
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4. Unga med hörselskada måste få träffas 
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5. För statistik över antalet hörselskadade och döva i Sverige 
"�	����	
�	�$
��������	�����
���
�������
����	�
���	��������������
�����	�������
���������������
���������	��
�!�������������������������$�����%����		���
�$�������'������	����	����		������������$��	�
�%���	
�������
������������		�#�����������������		���������������������$����
�������	�	
��B�
�
6. Samordning mellan landsting och kommuner 
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7. Avregistrera inte unga från patientregister och pedagogiska hörselvårdens register 
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8. Gör regelbundna hörselkontroller på unga under hela uppväxten 
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������	���������!������
�
����	���	��
��	������%���
��������������
���	���������-��	#��$��	�����	�������	��
������������
�!��������������	��������������	�����
�
9. Billigare och bättre hörseltest 
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��������������������!������
������

��������
����������8���������������������%������
�!�����������������%�������������	�	
#���	��������������������
�	���
������������	�������������	�
�
�%�	������	�����������������	�	
��
��������������$����
�����%��$�������
��������������������
����
�	
��
���%���	�����������	��	��=�
�
10. Förbättra audionomernas kunskap och attityder  
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11. Ge alla hörselskadade rätt till teckenspråk 
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12. Bättre utbud av hörapparater och hörhjälpmedel vid hörcentralen! 
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13. Skolan behöver hörselvården 
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14. Utbilda fler hörselpedagoger 
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15. Ta bort myten att teckenspråket skulle hämna den talet språket! 
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Tillgänglighet 
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UH kräver 
�
1. Inget statligt stöd till otextad tv, film och teater! 
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2. Högre krav på public service 
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3. Producenterna måste sluta ignorera hörselskadade 
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4. Bättre information om textning 
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5. Textningen ska vara bra 
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6. Textningen ska vara tydlig 
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7. EU måste kräva textning 
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8. Alla som behöver ska få tolk! 
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9. Tolkning till barn 
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10. Slingor även där unga vistas 
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11. Personalen ska kunna tekniken 
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12. Tekniken ska underhållas 
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13. Förbättra ljudmiljön 
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14. Tillgängliga ungdomsorganisationer 
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15. Visuell information 
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��	���������#���	��	�������������
���	�	
����%���		���������	������$�������������(�������
�	��������	������������������������%�����
�)���������	������������$�����������	��!������������
�
16. Brandlarm ska finnas 
>��	������������$������������		����	�����������������
������	�	
�����������������%����	���������
 
17. Varna via SMS 
<����		�����	�	
��������	��	��������%���������������	����������$��������	����
�
18. SMS till SOS 
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?��!������A"������'������� �A�����
���
��������	�����������������+��	��
����������������
��		��������	����	���)%����	���������
�
19. Det ska kosta pengar att bryta mot målet om tillgänglighet 
2�����
�	�����$����������������
���������������
�	
��
�������6���,
�����������	�������$�������������
������������	������	���$������������
�	
��
�������������������	�����
���
�������������������������
�	������������
�	
��
��
�
�
Arbetsliv 
�
(����������$���	������$��������B���	����
�	�������������	����	����!��$��	�������-��������������
����������,
������$��	������
����	���$�
��	������ �	���	�$���������	�����#�	�����	�����������
��		���	
����	�����(�������������
����	�����������	�������		����$�������������������������	��
$�
��	�	�	
��������	
������$��������
!��
����
�
�����������	������
��������		����	��������������	
����
���������������	���$�������	���	��%�����	�
������������������)���	��������������	�$����
���	������	��������
��������������
�������������	
��
��		����������	������
���������������������������������/�����	�����
���������
���	
������
�
���������������$��������	��	��
�
�����
����������������������������
����������������	�������	
�����	�������������)���	�������
����
�������������	�����	�������
������
�
�����	���������������������		���	��������$����������$���
�������%����������
�������������!���������
����	���������%���������%���	��������%������������������%�	�	
��������	��������)������
�����	��
���������	
�����	��������!������)�����������������������	���������	�������	���	��)	�����
������������
�	����)%���������������������
���
�
,
����������!����	�������������
��������%����	���������	���	
��(����������
���
��������	��������
�
����������������
����������!��$������������������������		�������������������
��	���������	��!�	���������

���
��������������
����������� ���������������������!��	�������	������������	�������$����
��������	���������
��	�������	��
�����������
�
(����		������$�����������		�������	�������$�����8	��	����
�	�	
����	��I>�3����5�����������
�
�������	���	������$$���������	��
��$��	���
����������������$��	�������$�����	�	
�	����������	�
��	�����	�����������$�����������������
����	
��������	��	�������	�������������
�������������$������
�
UH kräver: 
�
1. Utred de formella hindren 
2�
���	
�	������������
�	
��	�	�

��		�
����)	��%����
�	�	
��������������������	���#����������
����
�����������������������������������$�����	�����
������	������!��)����
�������
�
2. Förenkla systemet för anpassning av arbetsplatsen 
�)��������
����
���������	�����$��
�����	����	�	
������$���������	��������
��	����������������
���������	����������%���	���$���������$���
�����	��2����	����������
������$��������
���
���������������
�������������	������
�
3. Förkorta väntetiderna 
 �	������	���$��
�����	�������������	����������$����!����������%������$�������	
��
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�
4. Stöd till arbetsgivarna 
<�$�������	�����)�����	�3< �5��%��,
������	
������	�$
����$!������$���
������$��������
���%��
�	��������	���������
�������������	
������%��������	�����	�$�����$���
�������
���	������	�����
����
������������
�
5. Staten bör betala arbetshjälpmedel 
�����
�����������������$����������	���
��
������������������$����!�����������	�$��
������	���
��	
���������������$���
�����	�����������%��$�������
�����������������	�������$���
���������	�����
���!���	��������
�������������;��������$
�����������������������	����	������
����$����!���������
�
6. Bättre arbetsmarknadsåtgärder för hörselskadade 
<�$�������	�����)�����	�3< �5�$
��
�	���
����	��
�$�����	
������
�����%��
��$�������	�����
�����	���
���
���������������	���

��	�������$����
������	
��	��$��
����
$��������	�������������
���������	��		�$����
��������		����$!������������
������%�������
�
����������������������	������
�
7. Genomför regelbundna hörselkontroller 
<�����$���
����	�������	������
��������
��$�	�	���
������	��������
�	���
��������	�����
��$��������������������������
���
��������		��
�	���
����	�����
�!	�	
��%�����	�������	����	�	
�
����!�����!
	��
�
�
�

Fakta 
 
Det finns mellan 15 000 och 100 000 hörselskadade under 30 år i Sverige, beroende på hur man 
definierar gruppen och vilka siffror man använder. Vi brukar säga att det är ungefär 40 000. Den siffran 
bygger på en väldigt försiktig uppskattning utifrån en undersökning som Socialstyrelsen gjorde 2005 
som innefattar döva, CI-bärare och hörselskadade med och utan hörapparat. 
 
Lätt till svår hörselnedsättning är den största gruppen. Hörselskadan kan vara medfödd eller så har 
man fått den på grund av sjukdom, olycka, bullerskada eller liknande.  
 
De flesta döva barn som föds idag ett CI, ett cochleaimplantat. CI är en slags hörapparat som sitter 
både inuti och utanpå huvudet. Precis som en vanlig hörapparat ger CI inte perfekt hörsel. En CI-
opererad person blir alltså hörselskadad. 
 
Tinnitus: Drabbas man av tinnitus upplever man ljud från örat eller i huvudet trots att det inte finns 
någon ljudkälla i omgivningen. 15 procent av svenskarna har tinnitus. 
 
Ljudöverkänslighet innebär att man är överkänslig mot vardagliga ljud. Den som är överkänslig mot 
ljud kan ha svårt att vistas i bullriga miljöer. 
 
Dövhet innebär att man uppfattar mycket lite eller ingenting av ljuden. Döva har teckenspråk som sitt 
första språk. Dövas behov skiljer sig delvis åt från andra hörselskadades behov. Därför finns en 
särskild organisation för unga döva, Sveriges Dövas Ungdomsförbund, SDU. 
 
Hörapparat: Många hörselskadade har mycket hjälp av hörapparater. Men ingen får perfekt hörsel av 
en hörapparat. Apparaten förstärker alla ljud i omgivningen, även de ljud man inte vill höra, som sorl 
och buller. 
 
Teckenspråk: Ungefär 30 000 personer i Sverige är teckenspråkiga. 8-10 000 av dessa är döva. 


